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Groupe 3

Km Parcours
04/11/2025 | 17 |Gare, La Bazoge-Montpingon, avant Belgeard & gauche, Aron, « St-Ouie », Mayenne.
11/11/2025 | 30 Bra§, « Le ‘Fauconnler », « Le Vieil Etre » a gauche, « La Lande », « Chateau de
Marigny » a gauche, Contest, St-Baudelle, Mayenne.
18/11/2025 | 25 |Gare, « St Ouie », Aron, Jublains, Belgeard, La Bazoge-Montpingcon, Mayenne.
25/11/2025 | 27 |Bras, Parigné, Chatillon par le Chateau d’Eau, St-Georges, « Vieil Etre », Mayenne.
Gare, La Bazoge-Montpingon, « Vieux Bourg » a gauche, Jublains & droite, Belgeard,
02/12/2025 | 21 . s
La Bazoge-Montpincon par route de la Buchetiére, Mayenne.
09/12/2025 | 20 |Bras, Parigné, Chatillon par Chateau d'eau, a G direct St-Georges, Parigné, Mayenne.
16/12/2025 | 20 Gare, La Bazoge-Montplngon direct. Commer sur 3,5 km a gauche, Belgeard, La
Bazoge-Montpincon, Mayenne.
23/12/2025 | 20 Bras, « Le Fauconnier », « Vieil Etre » a gauche, « La Lande », La Croix Matraie a
gauche, Contest, St-Baudelle, Mayenne.
Gare, La Bazoge-Montpingon, direction Commer sur 3,5 km & gauche, a 2 km « La
30/12/2025 | 17 |Lorerie » a gauche, avant Ancien Bourg a droite et a gauche, La Bazoge-Montpingon,
Mayenne.
06/01/2026 | 20 qus, Fontgln(?-DameI, « La Lande » a droite, St-Georges-Buttavent a droite, a 3 km a
droite, Parigné-sur-Braye, Mayenne.
Gare, La Bazoge-Montpincon, Belgeard a droite, a 2 km « La Lorerie » a droite, a 2 km
13/01/2026 | 20 |. " .
a gauche, « La Buchetiére », La Bazoge-Montpingon, Mayenne.
Bras, « Le Fauconnier », « Le Vieil Etre » tout droit et a droite, « La Ricottiere » tout
20/01/2026 | 30 |droit, « Les Viardiéres des Bois » a gauche, D538 tout droit, chemin « La Montre » a
gauche, a 500 m rte de Placé a gauche, Fontaine-Daniel, Mayenne.
27/01/2026 | 28 |Gare, « St Ouie », Aron, Grazay, Jublains, Belgeard, La Bazoge, Mayenne.
03/02/2026 | 24 Bra;, Parigné, Olsse_au Gare, « Marétre » a gauche, La Haie-Traversaine tout droit, St-
Fraimbault, « La Croix Couverte », Mayenne.
10/02/2026 | 30 Gare, « St Ouie », Aron, -Grazay a droite, Jublains a droite et a gauche, Belgeard a
droite, La Bazoge-Montpincon, Mayenne.
Bras, Fontaine-Daniel, « La Lande », La Chapelle-au-Grain, « Bel Air » a droite, N12
17/02/2026 | 30 |sur 1,5 km a droite, « Chapelle-du-Hec », rte a gauche, « La Cour Play », « Le Vieil

Etre », « Le Fauconnier », Mayenne.
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Gare, « St Ouie », Belgard a gauche, Jublains droite gauche dir. La Chapelle-au-

24/02/2026 | 30 Riboul, a 2 km a gauche, Grazay a gauche, Aron, « St Ouie », Mayenne.
Bras, « Le Fauconnier », « Le Vieil Etre » a G, « La Croix Matraie » a D, a 2,5 km a G,

03/03/2026 | 30 [« Surgon », a 2 km rte d’Alexain a G et 1re rte a D vers St-Germain-d’Anxure, Contest,
avant St-Baudelle a G, rte du « Fauconnier », Mayenne.

10/03/2026 | 30 Gare, Aron, Route de Balladé, Marcillé a gauche, avant Champéon a gauche, « Gd St-
Fraimbault », St-Fraimbault, « La Croix Couverte », Mayenne.

17/03/2026 | 36 |Bras, Fauconnier, La Lande, Placé, La Bigottiére, Alexain, Fontaine Daniel, Mayenne.
Gare, Aron, Route de Balladé, Marcillé, direct. La Chapelle-au-Riboul sur 2,5 km a

24/03/2026 | 30 [gauche, « Le Tertre Maréchal » a gauche, « Le Bas Housseau » a gauche, Marcillé a
droite, Mayenne.

31/03/2026 | 35 Bras,, (f Le Eauconnier », « Le Vieil Etre » a gauche, « La Lande », Alexain a droite,
Placé a droite, « La Lande », Fontaine-Daniel, Mayenne.

07/04/2026 | 42 G.are,.St-Owe, Aron, D|rect|on‘BeIg_eard sur 4 kms, a gauche Jublains, Belgeard,
Direction Commer sur 4 kms, a droite La Bazoge, Mayenne

14/04/2026 | 38 Bra; , If’arlgne,AMaretr(le, Saint-Fraimbault, St-Loup-du-Gast, Ambriéres, Oisseau,
Parigné par chateau d'eau, Mayenne
Gare, Belgeard a gauche direct. Jublains sur 2,5 km a droite, « Neuvillette » a droite

21/04/2026 | 30 [direct. Montsurs sur 2 km a droite, « Etang de La Métairie », rte de Montourtier a droite,
Belgeard, La Bazoge-Montpincon, Mayenne.

28/04/2026 | 36 |Bras, Oisseau, St-Mars, Brécé, Chatillon, Parigné par Chateau d'Eau, Mayenne.

05/05/2026 | 42 Gare, La_Bazoge, Commer, Martigné par les Landes,La Bazoge-des-Alleux,
Montourtier, Belgeard, La Bazoge, Mayenne

12/05/2026 | 32 BralAs, Parlgllne, Oisseau par Chateau d'eau, St-Mars, Ambriéres, Oisseau, Parigné par
Chateau d'eau, Mayenne.
Gare, Aron, Route de Balladé, Gare de Marcillé a droite, 1re rte a droite, rte d’Aron a

19/05/2026 | 30 |gauche, avant Grazay a droite, Jublains a droite sur 1 km et a gauche, avant « Ancien
Bourg » a droite, Aron, « St Ouie », Mayennne.

26/05/2026 | 46 Bra;, P,arlgne, CA)lsseau’-gare, Ambrieres,Le Pas, Brécé, St-Mars-sur-Colmont, Oisseau,
Parigné par Chateau d’eau, Mayenne

02/06/2026 | 45 Gare, vieux bourg Belgeard, Jublains, Hambers, Montourtier, Belgeard, La Bazoge,
Mayenne
Bras, Parigné, Oisseau par chateau d'eau, St-Mars-sur-Colmont, les quatre chemins, a

09/06/2026 | 36 |gauche direct Gorron, a 4 kms a gauche Brécé, St-Mars, Oisseau, Parigné par chateau

d'eau, Mayenne.




61

62

4

42

43

a4

37

38

39

40

45

46

47

48

29

Gare, la Bazoge, Belgeard, Jublains, Deux-Evailles, Montourtier, Belgeard, La Bazoge,

16/06/2026 | 36
Mayenne

23/06/2026 | 36 Bra;, P,arlgne, E)lsseaL’J-gare, Ambriéeres, Le Pas, Saint-Mars-sur-Colmont, Oisseau,
Parigné par chateau d’eau, Mayenne

30/06/2026 | 34 Galre, Belgeard, Jublains,direct, La Chapelle-au-Riboul, Grazay par C1, Aron, « St
Ouie », Mayenne.

07/07/2026 | 35 B.ras, Le Fau,connler, la Lande', Alexain, St-Germain-d’Anxurre, Contest, St-Baudelle,
direct Parigné et Mayenne

14/07/2026 | 35 Gare, La Bazoge-Montpingon, Commer, Martigné par « Les Landes », Montgiroux a
droite, Contest, St-Baudelle, Mayenne.

21/07/2026 | 46 Bras,.I\Darlgne., OISSE?U paj crlateag d (?au, St-Mars, 2e route a G Brécé, Le Pas,
Ambriéres, Oisseau, "Marétre", Parigné, Mayenne

28/07/2026 | 35 Gare, La Bazoge-Montpingon, Commer, Martigné par les Landes, La Bazouge-des-
Alleux, & gauche Montourtier, Belgeard, La Bazoge-Montpingon, Mayenne.
Bras, Parigné, Oisseau par « Chateau d’Eau », St-Mars-sur-Colmont, « Les Quatre

04/08/2026 | 37 [Chemins » a droite, Ambrieres a droite, Oisseau, Parigné par « Chateau d’Eau »,
Mayenne.

11/08/2026 | 37 Gare, « St Ouie », Aron, Jublains d!rect. Evron, « Le Consens » a droite, Montourtier a
droite, Belgeard, La Bazoge-Montpingon, Mayenne.

18/08/2026 | 36 Bras, V|eux-90ntest, .Montglroux, St-Germain-d’Anxure, Alexain, Placé, « L’Aunay-
Play », Fontaine Daniel et Mayenne

25/08/2026 | 32 Gare, Aron, Route de Balladé, Marcillé, La Chapelle-au-Riboul a droite vers Jublains, a
2,5 km a droite C1, Grazay a droite, Aron, « St Ouie », Mayenne.

01/09/2026 | 35 Bras, Fontaine-Daniel, Alexain a gauche, St-Germain-d’Anxure, « Montgiroux » a
gauche Contest, St-Baudelle, Mayenne.

08/09/2026 | 32 Gare, « St Ouie », Aron, Grazay 2e rte a gauche, a 4 km rte de Jublains a droite,
carrefour D35-D129 a droite, Grazay, Aron, « St Ouie », Mayenne.
Bras, Fontaine-Daniel, Placé 1re rte a droite, a 4 km aprés le chemin « La Douetté » a

15/09/2026 | 30 [gauche, 300 m aprés « Chevray » a droite et 1re rte a droite, La Chapelle-au-Grain a
gauche, a 2 km « La Ricottiere » a droite, « Le Vieil Etre », Mayenne.

22109/2026 | 30 Gare, « St Ouie », Aron, avant Grazay a droite, Jublains, Belgeard, La Bazoge,

Mayenne.
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Bras, Fontaine-Daniel, « La Lande », direct. Placé sur 2 km a droite, La Chapelle-au-

29/09/2026 | 25 |Graind a droite, a 5 km « Beausoleil » a droite, « Le Vieil Etre » a gauche, « Le
Fauconnier », Mayenne.

06/10/2026 | 23 Gare, L‘.a Bazoge-Montpingon, drirect. Commer sur 3,5 km a gauche, Belgeard, Aron,
« St Ouie », Mayenne.
Bras, direct. Oisseau sur 4,5 km a gauche, Parigné a droite, D217 sur 4 km, a droite

13/10/2026 | 23 |vers Fontaine-Daniel, a 0,5 km a gauche, « Le Vieux Contest » a gauche, Contest,
avant St-Baudelle a gauche, rte du « Fauconnier » a droite, Mayenne.

20/10/2026 | 23 Gare, « St Ouie », Aron, avant Grazay a droite, « Les Ecottays », Aron, « St Ouie »,
Mayenne.

2711012026 | 26 Bras, Parigné, Oisseau par Chateau d'eau,St-Mars sur Colmont, Direct Ambriéres, a 2

kms a droite, Oisseau, Marétre, Parigné, Mayenne.

Animateurs :

Michel Cronier, Alain Gibon, Albert Girault, Gérard Joré,
Michel Paris, Dany Rosier, Paul Tarlevé

Départ le Mardi du parking de Bras ou de la Gare :

- 14h00 de Mars a Juin et Septembre-Octobre
- 13h30 de Novembre a Février

- 8h30 en Juillet et Aot

La sortie du jeudi est prévue a l'envers de celle du mardi précédent
avec départ au méme endroit et a la méme heure que ci-dessus

Manifestations 2026 :

Jeudi 8 Octobre : Sortie gastronomique




