
    Programme journée, La Dorée – Fougerolles, le jeudi 28 Mai 2026 

 -  8h  départ de Mayenne en covoiturage
                 rdv. Eglise de La Dorée 

-  Le matin : Randonnée : Circuit de Valandré , environ 10 à 12 Km ( majorité de beaux chemins )
                                                                                                          

 -  13h30 : Déjeuner au restaurant Le Lion D'Or à Fougerolles du Plessis , sur réservation auprès          
des  animateurs randos, ou coupon ci joint à remettre dans la boite aux lettres du Grimadi, avant le 
19 Mai .                          
                                       
   Menu : Apéritif, buffet d'entrées, plat au choix,fromage, buffet dessert, vin ( rouge, rosé ) cidre, 
eau, café .
                                        tarif 20 € à régler sur place 

 -  Après midi : Petite balade autour de Fougerolles ou temps libre 
                                 

coupon inscription restaurant randos du 28 Mai,à remettre au plus tard avant le 19 Mai .

Nom :

Nombre de personnes :


