Tennis rebond

Il se joue en double, sur les carrés de service d’'un court de tennis.
La balle doit effectuer un rebond au sol avant d'étre renvoyée a l'adversaire.

Il se pratique en double uniquement, de préférence avec des équipes mixtes.

REGLES DE JEU

LE SERVICE

En effectuant deux rotations (une par mi-temps) chaque joueur sert sur chacun de ses adversaires et
réciproguement recoit le service aussi de chacun de ses adversaires. Ce souci d'égalité fait que la partie
se joue, impérativement en 24 points.

Le joueur effectue 3 services consécutifs sur le méme joueur adverse. Chaque service donne droit a 2
balles avec la possibilité d'une 3éme, lorsque l'une des deux premieres touche le filet (balle net) et qu'elle
tombe a l'intérieur du rectangle de service adverse.

Le joueur qui engage doit avoir un pied a l'intérieur du court et I'autre a I'extérieur, derriére la ligne du
fond de court. Pour cela, il utilise a son gré toute la largeur de sa zone de service. Il doit faire ses
engagements avec un rebond.

DECOMPTE DES POINTS

Tous les points marqués sont pris en compte. llIs vont a I'équipe qui gagne I'échange quelle que soit
I'équipe qui sert.

La mi-temps intervient lorsqu'on atteint un total de 12 points pour les deux équipes (ex : 4/8 - 6/6 - 9/3
etc...). Les équipes changent de coté. Pour simplifier, il suffit que chaque joueur de chaque équipe
prenne la place de son vis-a-vis. Le joueur ayant engagé au début de la partie est donc en place pour
engager a nouveau, mais sur l'autre adversaire.

La partie se termine sur un total de 24 points pour les deux équipes Lorsqu'une équipe arrive a 13 points,
il est évident qu'elle ne peut plus étre rejointe. Alors, si on est tenu par le temps (lors des tournois) ou si
d'autres joueurs sont en attente, on peut trés bien arréter la partie. La décision appartient au club
organisateur.

LES FAUTES
La balle est faute et donne le point a I'équipe adverse :

- si elle ne franchit pas le filet

- si elle fait 2 rebonds au sol

- si elle est frappée en direct (il faut obligatoirement 1 rebond)
- si elle rebondit en dehors du terrain

- si elle touche le corps d'un joueur a l'intérieur du terrain.

- si le joueur ou la raquette touche le filet

- s'il y a mauvaises utilisation des deux balles de service



1° tour

1° jeu, le A fait 3 engagements sur le C.

2° jeu, le D permute a la place du C, fait 3 engagements vers le A

3° jeu, le B permute a la place du A, fait 3 engagements vers le D

4° jeu, le C permute a la place du D, fait 3 engagements vers le B

2° tour

5° jeu, le A fait 3 engagements sur le D.

6° jeu, le C permute a la place du D, fait 3 engagements vers le A

7° jeu, le B permute a la place du A, fait 3 engagements vers le C

8° jeu, le D permute a la place du C, fait 3 engagements vers le B

ler tour :
lerjeu:

Asertvers C

2e jeu :
D sert vers A

3ejeu:
B sert vers D

4ejeu:
CsertversB

serveur
B

Receveur

3 pts

Changement de c6té : les 4 joueurs vont en face

2e tour :
5ejeu:

AsertversD

6e jeu :
Csert vers A

7ejeu:
B sert vers C

8ejeu:
D sert vers B

15 pts

18 pts

21 pts

24 pts



